
2012/07/03(火) お兄さんお姉さんが来たよ  1 / 1 

今日は、青森中央短期大学から、お兄さん・お姉さんが遊びに来てくれました！！ 

たくさんのお兄さんお姉さんに初めは少し緊張気味のお友達（＞ω＜） 

  

でも、すぐに仲良しになって一緒に遊んでもらいました！！ 

 

  

また来てね♪♪  



2012/07/05(木) 合同七夕祭り  1 / 3 

今日は合同七夕祭りがありました（＾＾＊） 

星の冠をかぶって、しゅっぱ～つ！！ 

 

  

到着して・・・ 

幼稚園の園長先生の星にちなんだお話を聞き、クイズなども楽しみました！！ 

その後は、各園の代表が短冊の願い事を発表しました（＞ω＜） 

 

緊張したけど、皆元気に発表できました！！ 

その短冊を笹に飾って「叶いますように！！」とお願いしました！ 

 



2012/07/05(木) 合同七夕祭り  2 / 3 

そして皆でたなばたやきらきらぼしを歌いながら、代表のお友達が壁面に星を飾りました☆彡 

  

その後はお待ちかね！！ 

年長さんのゲーム！「何の星座が出来るかな？」 

二人で手をつないで、天の川をくぐり、星を一つ持ってペタリ！！ 

  

中央文化保育園の皆はこと座を完成させました♪♪ 

  

皆の大きな声援のおかげで 

★ゲームは見事１位！！★でした！！ 

次に、歩いてお友達を見つけながら・・・ 



2012/07/05(木) 合同七夕祭り  3 / 3 

  

おじいさんおばあさんと・・・ 

  

「しあわせなら手をたたこう」と「あくしゅでこんにちは」を元気にうたいました☆彡 

最後に三思園の方に笹飾りのプレゼントをし、記念写真を撮って楽しい合同七夕祭りが終

わりました（＊＾＾＊） 

  



2012/07/06(金) 七夕誕生会  1 / 2 

今日は、七夕誕生会がありました！ 

７月生まれの２人のお友達（*^_^*） 

  

そのあとは、「どうして笹を飾るのか？」「織姫さんと彦星さんは、どうして１年に１度

しか会えなくなったのか？」お話を聞きました。 

  

お空まで届くように、元気に「たなばた」のうたをうたいました(^^♪ 

願い事を書いたかわいい短冊を作ってみました。 

  



2012/07/06(金) 七夕誕生会  2 / 2 

ひよこさんは「アンパンマンちょうちん」、こりすさんは「すいか」、うさぎさんとばんび

さんは「織姫と彦星」、だんぼさんは「UFO」を作りました。かわいいですね（●＾o＾●） 

  

  

楽しみにしていたお星様ごはん☆彡みんなモリモリ食べました！！ 

  

みんなの願いが叶いますように・・・＼(^o^)／ 



2012/07/09(月) 交通安全教室  1 / 2 

今日は交通安全教室がありました！！ 

２名の指導員の方に来て頂き、交通ルールを教えてもらいました（＾＾）/ 

 

まず、アラジンのビデオを見て、横断歩道の渡り方、線路の渡り方等を勉強しました！！ 

  

皆真剣に見ていました（＊＾＾＊） 

  

標識について少し勉強をし・・・ 

  



2012/07/09(月) 交通安全教室  2 / 2 

音当てクイズもしました♪♪ 

救急車やパトカー、車の急ブレーキの音等、少し難しい音も当てることが出来ました☆彡 

そして、横断歩道の渡り方！！ 「右見て、左見て、もう一度右見て」 

だんぼ組さんは、実際に歩いてみました！ 上手にできたね（＞ω＜）/ 

皆も足踏みをしながら練習をしました！  

   

最後にピッピー体操を踊り、 

  

「私は、必ず、止まります」という約束をしました！！ 

 

車に気を付けて、交通ルールを守って生活しようね（＾＾） 



2012/07/20(金) 合宿保育  1 / 3 

待ちにまった合宿保育です。 

幼稚園・保育園のお友達がたくさんいて、ちょっぴり緊張のようす。 

  

グループごとに分かれて、自己紹介をしました。うまく言えたかな？（*^_^*） 

ねぶたの色塗りは慎重に・・・。きれいに塗れましたよ! 

  

  

夕食の準備。みんながだ～いすきなカレーライス!(^^)!残さずぺロリと食べました! 

  



2012/07/20(金) 合宿保育  2 / 3 

夕方、涼んでいると、セミを発見!!!殻から抜けそうです。 

  

グラウンドに向かうと、ねぶた囃子が聞こえてきます。(^^♪ 夜のつどいの始まりです♪ 

  

みんなでポケモン音頭を踊り、花火を見て楽しみました。 

夜はぐっすり眠りました(-_-)zzz 

２日目の朝！ 

  

元気にラジオ体操＼(^o^)／  



2012/07/20(金) 合宿保育  3 / 3 

朝食もしっかり食べました。 

  

  

ボール運びのゲームをしたり、綱引き大会をしてみんなで盛り上がりました。 

あっという間に時間が過ぎましたが、たくさんのお友達と仲良くでき、楽しい思い出がで

きました（●＾o＾●） 



2012/08/04(土) 合同ねぶた祭り  1 / 2 

青森の夏！！皆大好きねぶた祭りが始まりましたね（＊＾＾＊）/ 

保育園では２日３日と合同ねぶた祭りに参加しました！ 

かっこいい半天姿に着替えて大きなねぶたと青森の血が騒ぐ迫力ある囃子に大興奮！！ 

  

そしていざ出陣！！ 

  

だんぼ組さんは今まで練習してきた手振り鉦を披露しました☆ 

沿道のお客さんから沢山の拍手と歓声を頂いてノリノリで鉦を鳴らしていました♪♪ 

   



2012/08/04(土) 合同ねぶた祭り  2 / 2 

  

  

ばんび・うさぎ・こりす・ひよこ組も友達や保護者の方と一緒に跳ねたり踊ったり、最後

まで本当によく頑張りました（＾＾）/ 

 

  

参加・ご協力下さいました保護者の皆様、本当にありがとうございました！！ 

とても楽しいねぶた祭りでした（＊＾＾＊） 



2012/08/21(火) いも掘り  1 / 2 

今日は、イモ掘りに行ってきました!! 

みんなが５月に植えた『たねイモ』は大きくなったかな～!?と胸をはずませ、、、 

いざ!!出発進行～(^O^)／ 

  

スコップを持ち、土の中を ホリホリ…ホリホリ…!!! 

  

じゃじゃ～ん♪ 

 

  

こんなにたくさんのジャガイモが出てきました!! 



2012/08/21(火) いも掘り  2 / 2 

他には、『雪だるまジャガイモ』『チビちゃんジャガイモ』などカワイイジャガイモが

続々出てきました～（*^_^*） 

  

最後に記念撮影をして帰ってきました!(^^)! 

 

 

たくさん収穫が出来たので、今度はこのジャガイモを使ってお料理したいと思います^m^ 

何を作るかは、今、子どもたちと相談中です（＾ｖ＾）ワクワク 

みんなのおまじないが効いて、今年は豊作となりました(^^♪ 

良かったね～♪ 



2012/08/22(水) ねぶた誕生会  1 / 3 

今日は、ねぶた誕生会がありました!(^^)! 

８月生まれの子は、４人でした♪ 

  

将来の夢や好きな食べ物など元気に自己紹介をしてくれました（＾ｖ＾） 

 ねぶた誕生会ということで、、、『ねぶただ』の絵本を見ました！！津軽弁が満載の青森

ならではの絵本に子どもたちは、興味津々。そして、笑いあり(>_<) 

  

絵本の後は、クラスに別れて『囃子演奏会』がスタートしました(^^♪各クラスで特徴ある

ユニークな囃子となりました☆ 

ひよこ組 

  



2012/08/22(水) ねぶた誕生会  2 / 3 

こりす組 

  

うさぎ組 

  

ばんび組 

   

だんぼ組 

  

 



2012/08/22(水) ねぶた誕生会  3 / 3 

その後は、スイカ割り大会!!イエーイ 目隠しをし、バッドを持ってあちこちへ…… 

  

『みぎ―』『ひだり――』『まっすぐ―――』 

『そこ――――』のみんなのかけ声で、、、 

お見事!!スイカがパックリ２つに割れました（*^_^*)イヒヒ 

  

 

スイカは給食のデザートととして頂きました(^O^)／んま～ 

  

８月生まれのお友達、 お誕生日おめでとうございま～す!!!  パチパチ❤ 



2012/09/01(土) 親子遠足  1 / 2 

今日は待ちにまった親子遠足でした！！（●＾o＾●） 

場所は、「八甲田憩いの牧場」に行ってきました。 

お天気は快晴で、暑い中でしたが子どもたちは元気いっぱい！！ 

朝の集会では体操や、おはようの歌を元気良く歌い、その後ミニ運動会を行いました。 

つなひき・リレーでは赤・白・青・黄の４チームに分かれましたが、どのクラスも張り切

っていました！ 

   

   

       

      



2012/09/01(土) 親子遠足  2 / 2 

そして、待ちにまったスイカ割り(*^^)v 

目隠しをしながらバットを持ち、スイカめがけて「よいしょ～！！」たま～にふらふらと

違う方向に行ったりもしながらも盛り上がりました！（*^_^*） 

   

そしてまたまたお楽しみの昼食タイム～！！^m^ 

みんな美味しそうにご飯を食べていました！ 

  

ご飯を食べ終わると、虫とり・水遊び・キャッチボールなどそれぞれ思い思いに楽しいひ

と時を過ごしていました！(^O^)／ 

   

   



2012/09/15(土) 学園祭見学  1 / 2 

学園祭見学に行ってきました! 

今年は「それいけ！アンパンマン」のテーマです。（*^_^*） 

  

おおきなアンパンマンとバイキンマンは、みんなで力を合わせ作りました。 

ひよこ組は「あかちゃんマンとみるくぼうや」、こりす組は「かびるんるんとホラ―マン」 

  

うさぎ組は「ジャムおじさんとバタコさん・おむすびマン」、ばんび組は「メロンパン

ナ・ドキンちゃん・カレーパンマンとしょくパンマン」 

  



2012/09/15(土) 学園祭見学  2 / 2 

だんぼ組は「やかんマン・かつぶしマン・クリームパンダ・ロールパンナ」を作りました♪ 

  

アンパンマンとバイキンマンの前では、たくさんのお友達が記念撮影をしてくれました。

(*^^)v 

大学のおにいさん・おねえさんたちの歌やダンス・ミュージカルをみて、楽しい時間を過ご

しました。（＾ｖ＾） 



2012/09/20(木) 十五夜誕生会  1 / 2 

今日は十五夜誕生会でした！！ 

なんと！！１０月生まれのお友達は１１人（＾＾）/ 

 

元気に自己紹介をしたり、質問をしたり答えたり、やり取りを楽しみながら楽しくお祝い

しました（＊＾＾＊） 

 

  

「十五夜様」という紙芝居を聞いて、楽しく十五夜についての勉強を少しした後（・ω・）・・ 

元気一杯に「とんぼのめがね」を歌い（＞ω＜）・・ 

  



2012/09/20(木) 十五夜誕生会  2 / 2 

みんなお待ちかねのゲームの時間！！ 

「謎の飛行物体」というゲームをしました♪♪ 

壁から壁へ飛び移る謎の飛行物体・・隙間からその正体を見破るというゲームです！！ 

大きく目を見開いて、皆で掛け声・・ 

５・４・３・２・１ 

見覚えのあるおもちゃや身の回りの物の飛行に、皆大盛り上がりでした（●＾＾●）/ 

  

最後は皆で美味しい給食を頂いてお腹も満たされ良いお顔（＾＾）

  

１０月生まれのお友達お誕生日おめでとうございます！！ 

 



2012/09/29(土) 保育参観  1 / 3 

今日は待ちに待った保育参観でした！！ 

お父さんやお母さんが見守る中ドキドキやワクワクを感じながら、 

朝の集会をしました（＊＾＾＊） 

元気よく動物体操をし、朝の歌を歌って各クラスに分かれました（＾＾） 

  

だんぼ組は「お店屋さんは大忙し」 

お店屋さんで身に付ける衣装を作りました（＾＾）/ 

  

ばんび組は「作って遊ぼう！～狙え！高得点～」 

アンパンマンのキャラクターの的と羽をつくり、チーム対抗のゲームを行いました（＞ω＜） 

  



2012/09/29(土) 保育参観  2 / 3 

うさぎ組は「アンパンマンバッグを持ってレッツショッピング♪」 

お店屋さんごっこで買った商品を入れる買い物バッグを作りました（○＾＾○） 

  

こりす・ひよこ組は「み～んな一緒にアンパンマンポーチ作り！」 

お店屋さんごっこで金券を入れる財布を作りました（＾＾）♪ 

  

クラスの活動が終わると皆集まってお店屋さんごっこが始まりました！ 

だんぼ・ばんび・うさぎ組のお友達が作った商品が並ぶ 

むし屋さんの「ムシショップ」 

アクセサリー屋さんの「だぶる」 

パン屋さんの「ウィザード」 

アイス屋さんの「さーてぃーわん」 



2012/09/29(土) 保育参観  3 / 3 

 

  

どの店も大繁盛でした（＾＾＊）/ 

  

お店屋さんごっこが終わると本物のお店の始まり♪ 

美味しいご飯をお家の方と一緒に食べたりくじやバザーを楽しんで楽しい保育参観は終了

しました☆彡 

  

参加・ご協力下さいました皆さん本当にありがとうございました！！ 



2012/10/10(水) ハロウィン誕生会  1 / 3 

今日は１０月のハロウィン誕生会です！！ 

１０月のお誕生児は、少し緊張しながらみんなの前で自己紹介をし、好きな食べ物や遊

び、大きくなったら何になりたいかを発表会しました。 

   

  

園長先生やお友だちからカードやメダルをもらいとても嬉しそうでした。 

   

  



2012/10/10(水) ハロウィン誕生会  2 / 3 

その後はアンパンマンのパネルシアター！！ 

みんなで大きな声で『アンパンマ～ン！！』と叫んだり、応援したりで大盛り上がりでした。 

  

その後の『予言ゲーム』では、ハロウィンのかぼちゃ等の３つの絵のサイコロを振り、出

た絵の面と同じ場所を選んだお友だちが勝ち！というゲームです。 

３位までがメダルをもらえるというので、どの子も意欲満々で参加していました。 

  

   



2012/10/10(水) ハロウィン誕生会  3 / 3 

体をたくさん動かした後のみんな一緒の会食！！ 

ハロウィン給食はお皿を見てみんな大喜びでしたよ。 

  

  

  



2012/11/10(土) お遊戯会  1 / 4 

今日は待ちに待ったお遊戯会（＾＾）/ 

ドキドキ・ワクワクしながらかっこいい・かわいい衣装に着換えてスタンバイ！！ 

プログラム１番 「はじめのあいさつ」「プログラム紹介」 

  

とても上手に発表でき、いよいよお遊戯会が始まりました（●＾＾●） 

プログラム２番＊お遊戯 「ぼくコッシ―」 

  

こりす・ひよこ組のお友だちが、小さいお尻をいっぱい振って、とても可愛らしいお遊戯

でした★ 

プログラム３番＊お遊戯 「年下の男の子」 

  

うさぎ組のお友だちが、年下のアイツを指差しながら、キュッキュッと体をひねり、元気

いっぱいに踊りました☆ 



2012/11/10(土) お遊戯会  2 / 4 

プログラム４番＊お遊戯 「∞レンジャー」 

  

だんぼ・ばんび組の男の子が、ポーズをバシバシ決めながら、「や―！」と気合の入った

掛け声を掛け、とてもかっこいい関ジャニ∞になりきりました☆彡 

プログラム５番＊お遊戯 「つけまつける」 

  

だんぼ・ばんび組の女の子が、キャリーパミュパミュになりきり軽快なステップでとても

可愛らしいお遊戯を披露してくれました★ 

プログラム６番 「園長あいさつ」 

プログラム７番＊舞踊劇 「おむすびころりん」 

  

うさぎ組のお友だちが、それぞれの役になりきって、楽しい昔話の世界を披露してくれ

ました（＊＾＾＊） 



2012/11/10(土) お遊戯会  3 / 4 

プログラム８番＊舞踊劇 「ピノキオ」 

  

だんぼ・ばんび組のお友だちが、皆一つになって感動的なフィナーレでした（＊＾＾＊） 

プログラム９番＊うた 「たき火」 

  

三思園のおじいさん・おばあさんがステキな歌をプレゼントしてくれました（＾＾＊） 

プログラム１０番 「会長あいさつ」 

プログラム１１番＊英語の歌 「How’s the Wether」ダンス「Ready or Not」 

  

  難しい英語の歌もダンスもノリノリで、皆が一緒に踊りだしたくなってしまう様な発表

でした（＞＜）/ 



2012/11/10(土) お遊戯会  4 / 4 

プログラム１２番＊器楽合奏 「おもちゃのチャチャチャ」 

  

リズムを合わせてステキな音色を響かせていました♪♪ 

プログラム１３番＊うた 「もしも季節がいちどにきたら」「シンデレラのスープ」 

プログラム１４番 「中央文化保育園の歌」 

プログラム１５番 「おわりのことば」 

プログラム１６番 「おかえりのうた」 

  

  

三思園に保育園のお友だちからクリスマスツリーがプレゼントされ、最後は全園児で元気よ

く楽しく歌をうたい、おかえりのあいさつをして、ご褒美のプレゼントをもらいました！！ 

ドキドキ・ワクワクの楽しいお遊戯会は無事に終了しました。 

皆様、たくさんのご協力・温かい拍手を本当にありがとうございました！！  



2012/11/13(火) 七五三誕生会  1 / 2 

今日は七五三誕生会でした！ 

11 月の七五三お誕生児のお友達は全部で 11 名でした。（●＾o＾●） 

   

1 人ずつ自己紹介をしたり、みんなで「好きな食べ物」や「好きな遊び」を当てっこしま

した。 そして、園長先生からカードのプレゼントを頂き、好きなお友達からメダルをか

けてもらいとっても嬉しそうでした。 

  

七五三の由来を話した後に「秋の音当てクイズ」を楽しみました。(^_^)v 

  



2012/11/13(火) 七五三誕生会  2 / 2 

 箱の中に秋に関する物を入れてマイクを当ててみんなでそ～っと耳を澄まし聞いてみると

「ころころ…」や「カサカサ…」などなど…（＾－＾）色々な音を感じる事が出来ました。 

  

そして、給食は栗がた～くさん入った栗ご飯とたくさんの野菜が入った豚汁とデザートは

柿でした(^O^)／ 「美味しいね～！！（●＾o＾●）」とお話ししながらにっこにこで

食べていました！（*^_^*） 

  

  

11 月生まれの お友達お 誕生日 おめで とうござ います(^_^)v 



2012/11/14(水) プラネタリウム見学  1 / 2 

今日は待ちに待ったプラネタリウム見学でした（●＾＾●）/ 

朝から「今日はプラネタリウムだ―っ！」と大張り切りの子ども達♪ 

元気いっぱいにバスに乗り込んで出発！！ 

  

キラキラ星を歌ったり、クイズを楽しみながらあっという間に中央市民センターに到着★ 

階段を登って・・・５階へ！！ 記念写真を撮り、様々な資料を見たり体験したりして楽

しんでいると・・・ 

   

  



2012/11/14(水) プラネタリウム見学  2 / 2 

いよいよ上映時間（＊＾＾＊） 

席について、ワクワク・ドキドキ★！！ 

  

  

まずは方角の勉強をして、いよいよ始まると、手拍子をしながら歌を歌ったり、「わーっ！！」

と歓声を上げる子ども達♪♪ 

綺麗な夜空に見入っていました★ 

たくさんの星座を見たり、お話を聞いて存分に楽しんできました（・∀・）！！ 

「また来たいね！！」となかなか興奮が冷めない様子のみんな（＊＾＾＊） 

とても楽しい思い出がまた１つ増えました！！  



2012/12/05(水) 水族館見学  1 / 4 

バスにゆられ～♪ 

  

向かった行き先は、、、 みんなが大好き『浅虫水族館』＼(^o^)／ 

 

館内へ入ると、大きなカメさんにお出迎えされ、大はしゃぎの子どもたち＊ 見るものす

べてに「あ――いたいた(>_<)!!!」「こっちにきて～!!!」と驚きを隠せない様子(*^^)v  

  

  

 

 

エイやサメ、イカ、あざらし、ペンギン、エビ などなどたくさんの海の生き物を見学

することが出来ました☆* 



2012/12/05(水) 水族館見学  2 / 4 

＊タッチコーナーにて貝やウニを触り～ 

  

＊アシカさんのご飯 SHOW を見たり～ 

  

＊イルカ SHOW にワクワクしたり～ 

  

＊おいしいお弁当をモグモグしたり～ 

  

お友達と一緒に楽しい時間を過ごすことが出来ました(^^♪イエイイエイ 



2012/12/05(水) 水族館見学  3 / 4 

雪が降り、寒い日が続いていますが、みんなの元気パワーで風邪バイキンを吹き飛ばして

いきたいと思います（*^_^*）♪ 

 

 



2012/12/05(水) 水族館見学  4 / 4 

 

また行こうね、 あさむしすいぞくかん♪♪♪ 

  



2012/12/12(水) おもちつき会  1 / 3 

今日はみんなの楽しみにしていたおもちつき会でした！「今日はおもちつきだよね？」と

わくわくしていてそれぞれの三角巾とエプロンを付けて得意顔のお友達＼(^o^)／ 

  

元気よくもちつきの歌を歌い、おもちつきについてのお話を聞いてから、「どうぶつ村の

もちつき会」という紙芝居を見ました。 

  

紙芝居を見た後は、待ちに待ったおもちつき～！！（●＾o＾●） 

みんなの「よいしょ～！！」の元気いっぱいの掛け声を掛けながら、つぶつぶのもち米をき

ねでついていくうちに、の～びのびととっても美味しそうなおもちがつきあがりました。 

  



2012/12/12(水) おもちつき会  2 / 3 

だんぼさんが代表で 1 人ずつきねを持っておもちをついていきましたが、さすがだんぼさ

ん！力もちでカッコ良かったですよ。（*^_^*） 

  

  

  

  

  



2012/12/12(水) おもちつき会  3 / 3 

ついたおもちは、ひよこさんから順番にまるめていきました。ころころと上手にまるめて

自分のお椀に入れていました。（＾ｖ＾） 

  

そして、お楽しみの会食です。（●＾o＾●） 

「あれれ～おもちどこ～？」「おもちはゆっくりたべなきゃね～！」などど、会話を楽し

みながら美味しく頂きました。（＾－＾） 

   

   

  



2012/12/25(火) クリスマス誕生会  1 / 3 

今日はクリスマス誕生会＊。 

サンタの衣装を着たかわいい９名の誕生児がステージに上がり、楽しい楽しい誕生会の始

まり（＊＾＾＊） 

  

クイズなどを楽しみながら誕生児のお祝いをしました★ 

園長先生からの誕生カードのプレゼント（＾＾） 

仲良しの友達から誕生メダルをかけてもらいました♪♪ 

  

１つお兄さん・お姉さんになったお友達はカッコ良く発表も出来たし、「ありがとう！」

を言うこともできたよね（・ω・＊）/ 

 



2012/12/25(火) クリスマス誕生会  2 / 3 

それから一生懸命作った帽子の発表会★ 

頑張ったところ・難しかったところ・お気に入りのところ etcを発表し、ステキな帽子を

披露してくれました（＞ω＜） 

  

すると・・・   りんりんりん♪りんりんりん♪・・   どこからか鈴の音！！ 

あちこち見渡し「サンタさーん！！」と名前を呼んでみると、「はーい！！」とサンタさ

んが二階から手を振っていたのです（＞＜）！！ 

保育園の良い子の所にもプレゼントを届けに来てくれたサンタさん❤ プレゼントをもら

って記念撮影もしたよ（＊＾＾＊） 

   

  

ありがとう！サンタさん★ 



2012/12/25(火) クリスマス誕生会  3 / 3 

サンタさんに「さようなら」をした後は・・美味しい給食の時間（●＾＾●） 

  

  

★メリークリスマス★ 
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