
2011/01/21(金) たこあげ誕生会  1 / 2 

今日は、たこあげ誕生会でした！  

１月生まれの誕生児は５人でした。お友達の名前が書かれているクジを誕生児のお友達に

２回ずつひいてもらい、名前を呼ばれたお友達は自分で考えた質問しました！ 

  

誕生カードを園長先生から頂いて、メダルを大好きなお友達にかけてもらい、とっても嬉

しそうでした。 

  

各クラス代表のお友達の「たこ」を紹介してから、待ちに待った「たこあげ」を戸外でし

ました。沢山の雪で、時々転びそうになりながらも、元気いっぱい、思い思いに走り回っ

ていました。 



2011/01/21(金) たこあげ誕生会  2 / 2 

  

  

「たこあげ」の後は、大好きな雪あそびをみんなで楽しみました！！(*^_^*) 

   

  



2011/01/28(金) 雪あそび運動会  1 / 4 

今日は雪あそび運動会でした。外は吹雪いていたので広場で開催しました。 

赤組、青組、黄組、白組に分かれてやりました。 

開会式 

  

ゲームスタート！！ 

まずは「しっぽ取りゲーム」 

たくさんしっぽを取り喜んでいる子も、しっぽを取られて悔しがっていた子も、すごく楽

しんでいました。 

  

  



2011/01/28(金) 雪あそび運動会  2 / 4 

「玉入れ」 

箱の中にたくさんボールを入れようと頑張っていました。１位は白組でした♪ 

最後には園児代表として「白組」が保護者の方と対決しました。残念ながら白組は負けて

しまいました。 

  

  

「綱引き」 

１本の綱をみんなで「よいしょ！よいしょ！」と一生懸命綱を引っ張っていました。 

１位は白組！！ 

保護者チームＶＳ先生チーム！！なんと勝者は「先生チーム」でした。 

すごく盛り上がりました。 



2011/01/28(金) 雪あそび運動会  3 / 4 

  

  

最後のゲーム「雑巾がけリレー」 

少し難しかったけど上手に雑巾を使ってリレーを楽しんでいました。 

雑巾がけリレーも１位は白組でした。 

  

  



2011/01/28(金) 雪あそび運動会  4 / 4 

みんなで給食いただきまーす♪ 

   

   

給食の後は外で雪だるまづくり♪大きなアンパンマン雪だるまを作りました！！ 

みんなでハイチーズ♪ 

  

  



2011/02/03(木) 鬼やらい豆まき誕生会  1 / 3 

今日の誕生会の主役はこりすさんとひよこさんからの２人でした。 

かみしもを着て福の神のお面を付けて誕生会に参加しました。 

  

各クラス、鬼のお面を付けて誕生児をお祝いしました。 

節分の由来のお話を聞いたり、『鬼のパンツ』のペープサートを見ました。 

  

みんなで『鬼のパンツ』の手遊びをするとゆっくりの時は出来ていた子も、早くなると難

しいようでした。 

  



2011/02/03(木) 鬼やらい豆まき誕生会  2 / 3 

『豆まき』の歌をうたい、何鬼を退治したいかお話をしていると… 

『悪い子はいねぇが～！！』の声が！？ 

お話していた子達も静かになり、『どこだ？どこだ！？』と探していると、３人の鬼が登場！ 

 

赤い怒りん坊鬼と、青い泣き虫鬼、緑の忘れん坊鬼の登場にひよこさん、こりすさんの中

には泣いてしまう子どもも…。 

   

うさぎさん、ばんびさん、だんぼさんは楽しそうに『鬼は～外！福は～内！！』と、豆を

投げていました。 

  



2011/02/03(木) 鬼やらい豆まき誕生会  3 / 3 

豆まきの後は、みんなで数え年の分だけ豆を食べ、給食も楽しく食べました。 

 

  

きっと今日はお家でも豆まきをするのではないでしょうか？ 

 

  

鬼のお面を持ち帰りますので、ぜひ、お面を使ってください☆” 



2011/02/08(火) 田中学園感謝祭  1 / 1 

今日、だんぼ組は『青森田中学園感謝祭』へ参加してきました☆ 

いつも使っている大切なおもちゃへ感謝の気持ちを込めて、壊れた玩具を奉納してきました。 

  

みんなで感謝の言葉をささげ、おもちゃのちゃちゃちゃを元気よく歌いました♪ 

  

「壊れたおもちゃでも直したら、また一緒に楽しく遊べるね」 

というお話を胸にこめ、こらからも玩具を大切に使い、お友達と仲良く遊ぶことを約束し

て保育園に帰りました(*^_^*) 

 



2011/02/14(月) 横内小学校見学  1 / 1 

今日、だんぼ組は横内小学校へ見学に行きました！ 

まず始めに、１年生の体育の授業を見学しました！なわとびを一生懸命にとぶ姿を「わ～か

っこいい！すごいね」と真剣な表情で見ていました！ 

その後は、一緒にゲームに参加しました。優しいお兄さん・お姉さんに手を引かれ、嬉しそ

うにしていました(*^_^*) 

 

  

「ここは、なんのおへやかな？」と言いながら広い校内を興味津々に見て回りました☆算数

や音楽など色々なお勉強をしている姿を見て「かっこいいね！やってみたいね！」と話して

いました。 

  

園生活も残りわずかとなっただんぼ組さん。 

かっこいいお兄さん・お姉さんを見て「ぼくたち、わたしたちもお兄さん・お姉さんの様

にかっこよくなりたい！」という気持ちが高まったようです(^O^)☆ 



2011/03/02(水) ひなまつり誕生会  1 / 1 

３月うまれのお友達です☆ 

  

みんなで『うれしいひなまつり』や『たんじょうび』を歌ってお祝いしました！！ 

実習生の先生にひなまつりの手遊びを教えてもらって・・・みんなとってもたのしく手遊

びできました(*^_^*) 

どうぶつのものまねあてゲームやなぞなぞもしました★箱の中身はなんでしょね？も大盛

り上がり！！ 

   

クラスごとにひな壇の前で記念撮影(*^_^*) 給食をお広場で仲良くたべました♬ 

とってもたのしい誕生会になりました☆ 

  

３月うまれのおともだち、おめでとうございます！！ 



2011/03/04(金) 大きなどうぶつさん  1 / 1 

青森中央短期大学幼児保育学科から大きな動物が中央文化保育園にやってきました♪ 

  

子ども達は大喜び(*^o^*) 興味を持ち、楽しんで遊んでいました。 

  

大切に遊びたいと思います(*^-^*)v 

ありがとうございました！！ 

 



2011/03/11(金) おかわれ会  1 / 1 

今日は、おわかれ会。 

だんぼぐみのお友達に、保育園で楽しかったことや小学校で頑張りたいことを聞いてみまし

た。そのあとは、先生方の劇「不思議の国のアリス」を見て、とても喜んでくれました。 

だんぼぐみのお友達は、ミスターダンボになりきり、マジックをしたり、歌やよさこいを

披露してくれました。 

  

  

みんなでたから探しをし、たくさん見つけて楽しそうです♪ 

調理員さんからメッセージがついたオムライスをみんなで食べ、楽しい時間を過ごしました。 

  

  

だんぼさん、いつまでも優しいお兄さん、お姉さんでいてね！ 



2011/03/26(土) 卒園式  1 / 2 

今日は卒園式でした。 

いつも練習している広場が式場となり、様変わりした雰囲気に子ども達は少し緊張している

様子でした。 

  

卒園証書をもらう大きく成長した後ろ姿にとても感動しました。 

  

在園児の中には、『だんぼさん卒園するの寂しいな。』と言う子もいましたが、だんぼさん

をお祝いしようと歌を歌い、お祝いの言葉を贈りました。 

卒園児はその気持ちに応えるように元気に歌を歌い、お別れの言葉を気持ちを込めて園長先

生、先生方、お友達に伝え、お父さん、お母さんには感謝の気持ちを伝えました。 



2011/03/26(土) 卒園式  2 / 2 

  

その言葉に今までの園生活を思い出し、成長を感じ、会場には涙を流す先生、保護者の方

の姿も…。 

  

これから、だんぼぐみ１９名はそれぞれの小学校へ行き、お勉強もお友達作りも楽しみ、頑

張っていくと思います。 

時間があるときは、是非、ぴかぴかのランドセルを背負って保育園に遊びに来てください。

今日はとても素晴しい卒園式となりました。 

 

 
今日おいでくださいました来賓の皆様、ありがとうございます。 

そして、保護者の皆様、だんぼぐみの１９名の皆さん、ご卒園おめでとうございます！！ 



2011/04/13(水) こいのぼり！  1 / 1 

おいしい給食を食べ終えた後、子どもたちの声がザワザワ… 

「きゃぁ～！」「すごい！おおきいね！」「はやく、こっちにきて！」 

と大はしゃぎのみんな(*^＿^*)！ 

手をひかれ、お外を見てみると… 

そこには、園庭で元気に泳いでいる大きな大きなこいのぼりがいました！ 

早速、お外に遊びに行くとこいのぼりに負けないくらい元気に走りまわって大喜びの子ど

もたち♪しばらく嬉しい興奮状態が続いていました(^_^)/ 

こいのぼりに触れようとして、何度も一生懸命ジャンプをしている子も！  

 

  

５月５日のこどもの日がくるのを今から楽しみにしているようです☆ 



2011/04/15(金) さくら誕生会  1 / 2 

今日は、さくら誕生会でした。 ４月生まれの誕生児は５人でした。 

  

１人ずつ大きい声で元気良く、名前と何歳になったか、お友達からの質問に応えてもらいま

したが、張り切って発表してくれました！ 

園長先生から誕生カードを頂き、大好きなお友達からメダルを首にかけてもらいみんなにっ

こにこ(*^_^*) 

  

「たんたんたんじょうび」を歌ってから「ちゅうりっぷ」と「せんせいとおともだち」も

みんなで元気良く歌いました。 

その後は、お楽しみのゲームをしました☆ 

すごろくゲームは、クラスカラーの水色・黄緑・ピンク・赤・黄色の折り紙を使い、各ク

ラス対抗で１～３０までの数字を使って行いました。 



2011/04/15(金) さくら誕生会  2 / 2 

  

サイコロを転がし、大きい数字が出ると「やった～！」小さい数字だと「あ～残～念！」

と言いながらみんなで楽しみました。１位はピンクのうさぎ組！！２位ばんび組！３位だ

んぼ組！４位こりす組５位ひよこ組でした。 

その後は○×クイズをしました。問題を出すとみんなでじっくり考えながら○と×に分か

れ移動していました。  

  

問題の中で「今日の給食のメニューはハンバーグである？」というのがあったのですが、 

だんぼさんの男の子が先に食べているひよこ・こりすさんのお部屋を素早く覗きに・・・。 

「ハンバーグだったよ！」とお友達にも教えてあげていました。 

お広場で美味しい給食をみんなで仲良く食べました☆ 

  

４月生まれのお友達、お誕生日おめでとうございます！！ 



2011/04/23(土) 入園式  1 / 2 

今日は、入園式が行われました！ 

いつもと違う様子にドキドキしている子もいましたが、みんな新しいお友達がくるのをと

ても楽しみにしていました(*^_^*) 

  

「中央文化保育園へようこそ♪」という歓迎の気持ちを込めて、各クラスで余興を披露し

ました。 

  

かわいいハチさんに大変身したうさぎ組さん(>u<)☆ 

ぴょんぴょんとジャンプをしながら「ぶんぶんぶん」と「ちゅうりっぷ」のうたを元気よ

くうたっていました♪ハチさんになりきっている姿がとてもキュートでした！！ 

  



2011/04/23(土) 入園式  2 / 2 

  

大き～いお寿司になったばんび組さん(^_^)！ 

へい～らしゃっい！！と掛け声をし「おすしやさん」を踊りました！元気のいい美味しそ

うなネタばかりでとても上手に踊っていました！ 

  

 

  

半天姿がきりりときまっていただんぼ組さん(^O^)！ 

「どっこいしょ！どっこいしょ！ソーラン！ソーラン！」と迫力満点に「よさこいそーらん」

を踊りました！みんなの力が１つになり、とても感動的なよさこいとなりました！ 

  
新入園児のみなさんご入園おめでとうございます！ 

たくさんのお友達と仲良く遊び、楽しく過ごしていきましょうね(*^０^*)！ 



2011/05/06(金) 鯉のぼり誕生会  1 / 1 

今日は、鯉のぼり誕生会でした。 

  

たくさんのお友達にお祝いをしてもらい、嬉しそうな５月生まれのお友達。おめでとうご

ざいます！ 

こどもの日に「どうして鯉のぼりを飾るのか」お話を聞き、みんなで元気に「鯉のぼり」

のうたをうたいました。 

  

そのあとはダンスをしたり、手品では、みんなが魔法をかけてくれて大成功！ 

  

桜のまえで記念撮影。お花見をしながらのごはん、とってもおいしかったよ！ 



2011/05/13(金) 三思園慰問  1 / 1 

今日は、三思園創立 20 周年祝賀会に招かれ、だんぼぐみが三思園に行ってきました！ 

  

三思園の皆さんに「よさこい」を披露しました。「どっこいしょ！ソーラン、ソーラン」

と元気なかけ声や踊りに、たくさんの拍手をいただきました。 

カレンダーをプレゼントし、記念にくす玉を割りました。 

  

 

20 周年おめでとうございます！ 



2011/05/17(火) いも植え  1 / 1 

今日は、大学にある畑にじゃがいもを植えに行きました(*^_^*) 

タネイモとスコップを持って、いざ畑へ！！ 

「おおきくな～れ♪おおきくな～れ♪」と声をかけながら、優しく土をかぶせていました。 

  

 

   

みんなのおいもさんは大きくなるかな～？(^Ｕ^) 

８月に収穫に行くのが楽しみです☆ 



2011/06/02(木) ポケモンスマイルスクール 

今日、保育園にこんなかわいいお友達が遊びに来てくれました！！ 

ジャジャ～ン！！ 

  

みんなの人気者、ピカチュウとお姉さんです(*^_^*) 

ピカチュウの登場に子どもたちは大喜びで「きゃ～かわいい♪」と歓声をあげていました。 

  

一緒にゲームやダンスをして楽しく過ごしていました。 

その他にも、「でんきをたいせつにすること」「たべものをたいせつにすること」「おとも

だちをたいせつにすること」などたくさんの約束をして、お別れしました☆ 

さっそく、その後の給食では、苦手な食べ物も「ピカチュウと約束したから食べる」と言い、

モリモリ食べている子もいました！かわいいですよね～(>_<)☆ 

これからもピカチュウとの約束を守って元気に過ごしていきたいと思います！！ 

ポケモンスマイルスクールのみなさん、ありがとうございました！(*^Ｕ^*)！ 

(Ｃ)２０１０Ｐｏｋｅｍｏｎ．(Ｃ)１９９５－２０１０ Ｎｉｎｔｅｎｄｏ/Ｃｒｅａｔｕｒｅｓ Ｉｎｃ．

/ＧＡＭＥ ＦＲＥＡＫ ｉｎｃ．ポケモンは任天堂・クリーチャーズ・ゲームフリークの登録商標です。 



2011/06/18(土) 運動会  1 / 7 

今日は、まちにまった運動会でした！ 

みんなの熱い想いが天に届き、青空が広がる快晴となりました!(^^)! 

お家の方が応援にきてくれ、子どもたちはいつも以上にやる気まんまんで運動会がスター

トしました！！ 

まず始めは、入場行進です。 

   

   

  

 

     



2011/06/18(土) 運動会  2 / 7 

会開式では、約束の言葉やラジオ体操を元気よくやっていました。 

  

徒競走では、転んでも泣かないで最後まで頑張って走っていました！お家の方に応援され、

ますますパワーが湧いているようでした！ 

 

  

ばんび・だんぼ組の障害走「めざせ料理人」では、コックさんに変身をして大きな食材を集

めてゴールしていました。コックさん姿がとても似合っていました。 

  



2011/06/18(土) 運動会  3 / 7 

こりす・ひよこ組によるお遊戯「おひさまとダンス」では、ポンポンをもち可愛らしく踊

っていました！ 

  

三思園のおじいさん・おばあさんは「勇気１００％」を元気よく踊っていました。 

  

だんぼ組の「オペラ座の怪人」は、練習の成果を大いに発揮し、とても立派に演技してい

ました。きりりときまった表情がとてもかっこよかったです！ 

 

  



2011/06/18(土) 運動会  4 / 7 

うさぎ組の親子障害「親子のきずな」では、お家の方と一緒に帽子をかぶり、ぴったりと息

を合わせてゴールしていました。 

  

障害走「うさぎとかめ」では、おじいさん・おばあさんと一緒に仲良くゴールしていました。

三思園の方も笑顔で楽しみながら頑張っていました。 

  

だんぼ・ばんび・うさぎ組による「綱引き」では、よいしょ！よいしょ！！とかけ声をか

け力いっぱい綱を引いていました！その後のお父さん・お母さんによる対決もとても白熱

し、子どもたちの応援の声がグラウンド中に響きわたっていました♪ 

  



2011/06/18(土) 運動会  5 / 7 

ばんび・うさぎ組の「パラダイス銀河」では、キラキラテープをもちはりきって踊ってい

ました！ 

  

こりす・ひよこ組の「お菓子のお家を作ろう」では、おいしそうなお菓子のお家を完成さ

せてゴールしていました。キャンディ－ネックレスをもらい嬉しそうにしていました。 

  

だんぼ・ばんび・うさぎ組の「玉入れ」では、ジャンプをしてたくさん玉を入れていました。 

  



2011/06/18(土) 運動会  6 / 7 

障害走「ハッピーウェディング」では、２人でネクタイとベールをつけ障害物を乗り越え

てラブラブゴールをしていました❤ 

  

卒園児の「こんなに大きくなりました」では、大きくなった小学生のお兄さん・お姉さん

の姿をみることができました。 

  

だんぼ・ばんび組の「とびだせ２０１１！」では、みんなが全力で走ることができまし

た。団結している姿が感動的でした。 

  



2011/06/18(土) 運動会  7 / 7 

そして、閉会式です。みんながワクワク気になっていた結果発表・・・ 

紅組 １７９点 

白組 １７９点 

なんと、同点という嬉しい結果でした^m^ 

紅組も白組も全員で喜び合うことができました！イエ～イ♪ 

  

みんな一人一人がよく頑張り、力を合わせて素晴しい運動会ができたことをとても嬉しく

思います！！ 

最後は、メダルとプレゼントをもらい、にっこり笑顔でさよならをしました(*^_^*) 

  

保護者の皆様には、たくさんのご参加・ご協力をして頂き、本当にありがとうございました！ 



2011/06/24(金) 若草誕生会  1 / 1 

今日は若草誕生会がありました。今月は５人のお誕生児です。 

  

カードやメダルをもらった後は、みんなで“かたつむり”の歌を元気にうたい、その後は先

生の余興“マジック”です。みんな真剣な表情で見入っていました。 

その後は大型絵本の『９９９匹のおたまじゃくし』を見てから季節の製作！ 

だんぼ組さんは、おりがみで“あじさいの花”を折り、ばんび組さんは、じゃばらを折って

手を付けた“かえる”、うさぎ組さんは、クレヨンで目や殻にもようを付けて“かたつむり”

を作りました。  

   

   

各クラス出来たものを画用紙に貼り、梅雨の季節のステキな製作に仕上がりました。 

今日の給食は“カエルさんご飯”で～す。おいしそう！！ 

 

５人のお友達たんじょうびおめでとう！！ 



2011/06/29(水) 創立記念 春の遠足  1 / 3 

今日はほたて広場へ行きました。 

ワクワクする気持ちを抑えきれない様子で、お弁当やお菓子の話、ほたて広場に行った事

があるなど教えてくれました。 

バスでは、歌や、手遊び、クイズを楽しみました。 

  

トンネルを通るたびに喜ぶ子どもたち。 

ほたて広場に着き、店内に入ると、水槽にいるほたてや、魚、カニなどを『水族館みた

い！』と嬉しそうに見ていました。 

  

  



2011/06/29(水) 創立記念 春の遠足  2 / 3 

遊具には新幹線やコーヒーカップなどもあり、大きな滑り台は大人気でした！ 

  

   

   

  

 

お弁当も美味しく食べました。 

  



2011/06/29(水) 創立記念 春の遠足  3 / 3 

その後は、いよいよ楽しみにしていた水遊び！！ 

自然の足つぼマッサージに『痛い！痛い！！』と言いながらも、裸足で楽しそうに水に入

っていました☆” 

 

  

元気に楽しく過ごせた１日となりました。 

 

 



2011/06/30(木) 交通安全教室  1 / 1 

今日は交通安全教室がありました。 

最初に交通ルールを守ることの大切さを知るための映画を見ました。 

お話が始まると、子ども達は次々出される標識や信号機に興味深々。 

   

聞かれた質問に答えているお友達もいました。 

リュックくんと一緒に交通ルールを学び、横断歩道の渡り方を教えてもらってから、実際

に横断歩道のうえを信号機や車を見ながら歩く練習をしました。 

  

みんなきちんとルールを守って渡っていました。 

  

交通ルールの曲に合わせて、ピッピピッピー体操も踊りました。 

最後に、車の前後や横断歩道のないところは渡らないように「わたしは かならず とまり

ます」と大きな声で言い、お約束をしました。 
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